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Gylmolcs tea (12) Forralt tej (7) Gylmolcs tea (12) Kakao (7) Citromos tea Gylmolcs tea (12) D—\'
Didkcsemege margarin Sonkas szelet margarin Sajtos baromfi parizsi (7) Felvagott
margarin Molnarka (1;3;6;7;8;11;13) margarin Foszlés kalacs margarin margarin =0
vizes zsemle (1) Teljeskidrlésl zsemle (1;6) (1;3;6;7;8;11;13) teljeskiGrlés(i kenyér (1) teljeskiGrlés(i kenyér (1) O
Kigyéuborka Paradicsom

=

o 1 —_

EN:265 75:9,4  TZS:3,5 FH:7,1  |EN:274  7S:9,6  TZS:22 FH:11,2 |EN:226  ZS:4,5  TZS:1,3  FH:9,3 | EN:321  7S:9,7  TZS:2,5 FH:L,8 |EN:276 7575  TZS:22  FH:10,2 | EN:284  7S:87  TZS:3,1  FH:9,8 (

SZH:37,1 CK:9,7  S0:0,5 SZH:37,6 CK:14,1 $0:0,6 SZH:37,8 CK:94  SO:L5 SZH:48,3 CK:22,1 $0:0,6 SZH:A15 CK:9,7  $0:0,7 SZH:404 CK:95  $0:0,8 @\
Zoldségleves (1;9;12) Legényfogd leves (1;7) Zellerkrémleves (1;7;9;12) | Vegyes gyimolcsleves (1;7) Eréleves (9;12) Magyaros gombaleves (1;9)

Lencsef6zelék (1;7;10) Madkos metélt (1) Levesgyongy (1;3;7) Rantott halfigura (1;4) Fasirt golyo Tarhonyas hus sertés (1) %

Zoldflszeres sertés ragu alma Temesvari csirkeragu (7) F6tt burgonya (12) (1,3;5;6;7;8;11;13) Savanyusag (10;12) * ’,@:

teljeskiérlés(i kenyér (1) Rizs koret Cékla salata (10) * Paradicsomos kaposzta (1) de

alma teljeskiSrlésd kenyér (1) CD>—<

j @

)

20
EN:697  7S:22,1 TZS:45 FH:389 EN:S79  Z5:157 TZS:2,6 FH:246 [EN:658  75:21,7 TZS:6,8 FH:246 |EN:712  ZS:30,1 TZS:20 FH:17,2 |EN:479  Z5:11,9 TZS:4,1 FH:233 |EN:523  Z5:14,2 TZS:2,5  FH:254
SZH:77,6 CK:4,0  S0O:3,0 SZH:82,5 CK:27,3 S0:1,5 SZH:90,6 CK:5,2  S0O:3,2 SZH:88,4 CK:17,6 $0:18 SZH:67,8 CK:82  $0:2,7 SZH:70,2 CK5,7  S0:2,6

Magyaros vajkrém (7)

Kolbaszkrém

Barack lekvar

Zoldfliszeres vajkrém (7)

Gylimolcsos joghurt (7)

Kockasajt, natuar (7)

teljeskiGrlésd kenyér (1) teljeskiGrlésd kenyér (1) margarin teljeskiGrlésd kenyér (1) Kifli (1,7) Kifli (1,7)
Paprika Ujhagyma félbarna kenyér (1) Jégcsapretek
EN:235  75:7,8  TZS#4,6 FH:66  |EN:237 7S:7,8  TZS:29 FH:94  |EN:226 52,9  TZS:0,7 FH:56  EN:233  7S:7,7  TZS:#46 FH:67  |EN:213  7S:4,0  TZS:20 FH:60 | EN:110  ZS:1,5  TZS:0,6  FH:2,9
SZH:33,4 CK:1,0  $0:0.2 SZH:31,1 CK:0,6  SO:0,6 SZH:42,6 CK:10,8 SO:0,1 SZH:32,9 CK:1,0  $0:0,2 SZH:34,1 CK:14,9 $0:0,6 SZH:204 CKi1,1  $0:0,4

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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